Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Policach

INFORMATOR POWIATOWY

zawiera baze teleadresowg podmiotéw oraz organizacji pozarzagdowych
realizujacych oddziatywania wobec os6b stosujacych przemoc domowa wraz
ze wskazaniem zakresu tych oddziatywan.

POLICE 2025
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W celu zwiekszenia skutecznoéci oddziatywarn wobec oséb stosujgcych przemoc domowa
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego realizuja zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Zadania realizowane sy na zasadach
okreslonych w przepisach znowelizowanej ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (t.j. Dz. U z 2021 r. poz. 1249 ze zm.), ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz.
165).

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z 2023 r. wprowadzita szereg
zmian w ustawowej terminologii. Dotychczasowe pojecie ,przemoc w rodzinie” zostato
zastapione przez ,przemoc domowa”. Zmienit si¢ krag oséb objetych ochrona, ktére
okreélone sa, jako ,0soby doznajace przemocy domowej”. Wprowadzono definicjg , 0soby
stosujacej przemoc domowg”.

Nowelizacja uregulowata réwniez obowigzki oséb stosujacych przemoc oraz zintensyfikowata
oddziatywania skierowane do o0séb stosujgcych przemoc domowga poprzez wprowadzenie
przepisow dotyczacych wsparcia w formie programéw korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologicznoterapeutycznych. W drodze rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw korekcyjno — edukacyjnych dla
os6éb stosujacych przemoc domowa (Dz.U. z 2023 r. poz. 1163) okreslono standard
prowadzenia w/w programow.

Analogicznie, w drodze rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22
czerwca 2023 r. uregulowano przepisy w sprawie programéw psychologiczno -
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowg oraz wymagah kwalifikujacych
wobec os6b prowadzacych te programy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1166).

Zgodnie z zapisami pkt 3.1.2 Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 (Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 w sprawie
ustanowienia Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,
Monitor Polski, 2023 poz. 1232), wiaéciwym miejscowo prezesom sadéw rejonowych,
prokuratorom rejonowym, komendantom powiatowym/miejskim Policji, komendantom
oddziatéw Zandarmerii Wojskowej oraz wchodzacym w obrgb powiatu gminom, Powiat
przesyta Informatory zawierajace aktualne bazy teleadresowe podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych realizujacych oddziatywania wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie,
wraz ze wskazaniem zakresu oddziatywar wobec oséb stosujgcych przemoc domowa.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkolna 2, 72-010 Police,
telefon 91 42 40 700 lub 603 083 020 (telefon catodobowy), e-mail: interwencja@pcpr.police.pl



1. Wybrane zagadnienia

Przemoc domowa

nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace sie umy$ine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegélnosci:

- narazajace te osobe na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

- naruszajace jej godnoé¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnoéé, w tym seksualng,

- powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

- ograniczajace lub pozbawiajace tg osobe dostgpu do érodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnoséci finansowe)j,

- istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej (Ustawa z dnia 29 lipca 2005T. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej, Dz. U.

z 2023 r. poz. 289).

Rodzaje przemocy

Przemoc fizyczna - gdy bijesz, popychasz, szarpiesz, kopiesz, dusisz, przytrzymujesz,
policzkujesz, itp.

Przemoc psychiczna - gdy obrazasz, wyzywasz, pozbawiasz kontaktu z bliskimi, ponizasz w
obecnoéci innych oséb, kontrolujesz, ciggle krytykujesz, wys$miewasz opinie, poglady, religig,
przekonania, itp.- stosujesz przemoc psychiczna.

Przemoc seksualna - gdy zmuszasz osobe do wspétzycia, do zachowan seksualnych przez nig

nie akceptowanych, itp.

Przemoc ekonomiczna - gdy uzywasz pieniedzy lub innych wartoéci materialnych do kontroli
i wiadzy nad osobg, wartosci materialne stajq sig instrumentem do budowania dominujgcej
pozycji w rodzinie, nie zaspokajasz podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, okradasz,

zabierasz pieniadze, itp.

Zaniedbanie - gdy naruszasz obowigzek opieki nad osobami bliskimi tzn., pozbawiasz
pozywienia, ubrania, schronienia, uniemozliwiasz osobie bliskiej zaspokoi¢ potrzeb

fizjologicznych, itp.

Cyberprzemoc - gdy obrazasz na portalach spotecznosciowych, ngkasz SMS-ami, publikujesz
oémieszajace zdjecia danej osoby itp.
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Czym charakteryzuje sie przemoc domowa

Jest intencjonalna
Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i

podporzgdkowanie ofiary.

Istnieje nierdwnowaga sit
W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy.

Narusza prawa i dobra osobiste
Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

Powoduije cierpienie i bél
Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Dos$wiadczanie bélu i cierpienia
sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony

Kto jest osobg doznajacy przemocy domowej

- matzonek lub byty matzonek oraz jego wstepni, zstepni, rodzeristwo, a takze matzonkowie
tych oséb,

- wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

- rodzeristwo wraz ze wstepnymi, zstepnymi i ich matzonkami,

- osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

- osoba pozostajacy obecnie lub w przesztosci we wspélnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

- osoba wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzeristwo i ich
matzonkowie,

- osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspodlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

- matoletni, w tym matoletni, ktéry jest Swiadkiem przemocy, a wiec posiada wiedze o
stosowaniu przemocy lub widziat akt przemocy domowe;j.

Kto jest osobg stosujacq przemoc domowg

Jest to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy domowej wobec oséb wyzej
wymienionych.

Kto jest Swiadkiem przemocy domowej

Nalezy przez to rozumiec osobe, ktéra posiada wiedze na temat stosowania przemocy
domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Osobie dotknietej przemoca domowa udziela sig bezptatnej pomocy, w szczeg6lnosci w

formie:
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- poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego,

- interwenciji kryzysowej i wsparcia,

- ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez umozliwienie osobom stosujgcym przemoc
domowag korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania
oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizania si¢ do osoby pokrzywdzone;j,

- zapewnienia osobie dotknigtej przemocg domowa bezpiecznego schronienia w
specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaéwiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie,

- zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego do
zajmowanego wspolnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

2. Podmioty realizujace dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
okreélone w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Przemocy domowej na lata 2021-

2025

1. Jednostki organizacyjne pomocy spofecznej dziatajace w najblizszym $rodowisku lokalnym,
stuzace doraznym lub specjalistycznym wsparciem w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z przemoca lub realizujace procedure ,Niebieskie Karty”, w tym gtéwnie:
- powiatowe centra pomocy rodzinie,
- o$rodki pomocy spotecznej,
- oérodki interwencji kryzysowej,
- punkty interwencji kryzysowej,
- placowki specjalistycznego poradnictwa,
- oérodki wsparcia,
- specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej udzielajace réznego rodzaju
wsparcia, w tym zapewnienie schronienia,
- placéwki catodobowe realizujgce programy opiekuricze i socjoterapeutyczne dla dzieci
i mtodziezy,
- placéwki opiekuriczo-wychowawcze wsparcia dziennego,
- domy pomocy spoteczne;j.
2. jednostki wymiaru sprawiedliwosci i ochrony porzadku publicznego:
- sad,
- prokuratura,
- policja.
3. placowki oéwiaty majace bezposredni kontakt z dzieémi i mtodzieza oraz ich opiekunami,
w tym:
- przedszkola,
- szkoty,
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- poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

- mtodziezowe osrodki socjoterapii,

- mtodziezowe osrodki wychowawcze.

4. placéwki stuzby zdrowia (publiczne i niepubliczne), w tym:

- osrodki zdrowia,

- szpitale (oddziaty ratunkowe, poradnie szpitalne i przyszpitalne),

- pogotowie ratunkowe,

~ placdwki lecznictwa odwykowego,

- poradnie zdrowia psychicznego.

5. inne podmioty dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, m.in.:
- komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych,

- zespoly interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j,
- grupy robocze,

- poradnie rodzinne,

- organizacje pozarzadowe,

- koscioty,

- zwigzki wyznaniowe.

3. Dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc

Zgodnie z art. 207 Kodeksu Karnego: Kto zngca sie fizycznie lub psychicznie nad osoba
najblizszg lub nad inn3 osobg pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznoéci
od sprawy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 Iat.

Gdy stosujesz przemoc wobec 0s6b najblizszych oraz os6b wspélnie zamieszkujacych lub
gospodarujgcych grozi Ci:

- interwencja Policji lub zatrzymanie potgczone ze stosowaniem $rodkéw zapobiegawczych;

- nakaz natychmiastowego opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania sie do niego, nakaz
wydawany jest bez wzgledu na to czyjg one jest wlasnoécia,

- zakaz kontaktu i zblizania sie do os6b pokrzywdzonych,

- wszczgcie procedury , Niebieskie Karty”,

- zasgdzenie odszkodowania, zadoscuczynienia na rzecz osoby pokrzywdzonej,

- ograniczenie lub zakazanie kontaktu z dzieckiem (gdy stosowana jest przemoc wobec
wiasnego dziecka, wobec ktérego wykonujesz wladzg rodzicielskg),

- W razie uprzedniego skazania na karg z warunkowym zawieszeniem, natychmiastowe
zarzadzenie jej wykonania.

Osoba, ktdra zostata skierowana do uczestnictwa w programie dla oséb stosujacych przemoc
domowg, korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym ma obowigzek:

1)  zglosi¢ sie do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb
stosujacych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa,
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2) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu sig do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowa, w terminach okreslonych w przepisach ustawy,

3) ukoriczyé programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa lub
programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc domowa w
terminach okreslonych przez podmiot realizujgcy te programy,

4) dostarczyé grupie diagnostyczno-pomocowe] zaswiadczenie o ukofczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego dla o0s6b stosujacych przemoc domowa lub programu
psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowsa.

Standard prowadzenia Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowg obejmuje:

1) zmiane przekonari odbiorcéw programow korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych
stosowania przemocy domowej,

2) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy,

3) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,

4) zmniejszenie przez uczestnikdw programu skali zachowar opartych na sile i przemocy,

5) wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwenciji jej stosowania,
6) poszerzenie katalogu zachowari 0s6b stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikéw i postawie partnerskiej,

7) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej,
8) uznanie przez osobe stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie

przemocy,
9) uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatani terapeutycznych.

Standard prowadzenia programu psychologiczno-terapeutycznego dla 0séb stosujacych
przemoc domowg obejmuje:

1) wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analizg przyczyn
postepowania i wglad w mechanizmy wiasnych zachowa,

2) zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania sig od zachowar

przemocowych,
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3) nabycie umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu problemoéw i konfliktéw bez uzycia
przemocy,

4) nabycie i ksztattowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i ztoscig,

5) poszerzanie samo$wiadomosci, zwtaszcza w kontekscie wtasnych zasobow oraz ograniczen
i negatywnych stereotyp6w funkcjonowania w relacjach rodzinnych,

6) nabycie i doskonalenie umiejgtnosci wychowawczych i rodzinnych opartych na
wychowaniu bez przemocy,

7) rozwdj umiejetnosci zwiazanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich,

8) pogtebianie wiedzy na temat wptywu przemocy na relacje spoteczne i sposobow jej
przeciwdziatania,

9) diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejgtnosci dobierania prawidtowych strategii w ich
zaspokajaniu,

10) wzmacnianie postawy odpowiedzialnosci wobec siebie i innych.

W Powiecie Polickim podmiotem odpowiedzialnym za realizacje
Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc
domowq oraz Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujgcych przemoc domowq jest:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkoina 2, 72-
010 Police, telefon 91 42 40 700 lub 603 083 020 (catodobowy).
Terminy poszczegdinych programow podawane sq na stronie:
www.pcpr.police.pl i na FB PCPR. Kwalifikacje do uczestnictwa w
programie prowadzi pracownik PCPR. Zajecia sq nieodpfatne,
prowadzone przez specjalistow w siedzibie PCPR. Osoby, ktdre
zgtoszq sie do wudziafu w programie otrzymajq stosowne
zaswiadczenie o zgfoszeniu sie i kolejne o ukoriczeniu programu.

W programach korekcyjno-edukacyjnych/psychologiczno- terapeutycznych dla os6b
stosujacych przemoc domowg mogg uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych po zakoriczonym programie psychoterapii uzaleznien. Programy
prowadzi sie w formie spotkar indywidualnych i/lub grupowych.

Dziatania wspierajace dla oséb stosujgcych przemoc domowa po ukoriczeniu programéw
korekcyjno-edukacyjnych lub programéw psychologiczno-terapeutycznych
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W ramach dziatari wspierajacych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach realizuje
Program wspierajacy (grupa wsparcia) dla oséb stosujacych przemoc domowg zmierzajacych
do utrwalenia i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami korekcyjno-
edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc domowa lub psychologiczno-terapeutycznymi
dla os6b stosujacych przemoc domowa. Warunkiem uczestnictwa jest ukoriczenie jednego z
wymienionych wyzej programéw. Aktualne terminy spotkan podawane s3 na stronie:
www.pcpr.police.pl i na FB PCPR.

Poradnictwo specjalistyczne

W ramach poradnictwa specjalistycznego prowadzonego przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Policach istnieje mozliwos$¢ skorzystania z pomocy: psychologa, terapeuty,
prawnika, pracownika socjalnego i aspiranta pracy socjalnej.

Szkota dla rodzicow

Szkolenie z zakresu wdrazania prawidtowych metod wychowawczych skierowane jest do
rodzicow przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkdji opiekuriczo-wychowawczych
wobec dzieci, a takie rodzicéw zagrozonych stosowaniem przemocy wzgledem dzieci.
Szkolenia odbywaja sie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Policach co najmniej 2
razy w roku i trwaja 10 tygodni (spotkania 1 raz w tygodniu). Aktualne terminy spotkan
podawane s3 na stronie: www.pcpr.police.pl i na FB PCPR.

4. Baza teleadresowa podmiotéw udzielajacych pomocy w zwiazku 2z przemocg domows3
na terenie Powiatu Polickiego i wojewédztwa zachodniopomorskiego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach

ul. Szkolna 2, 72-010 Police

Dziat Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej (tymczasowe schronienie w
Hostelu i Mieszkaniu Wspomaganym)

tel./faks 91 317 02 28; 91 424 07 00

telefon catodobowy: 603 083 020

e-mail: interwencja@pcpr.police.pl

czynny: poniedziatek-czwartek: 7.30-18.00; piagtek 7.30-15.00

Dy:iur prawnikéw: poniedziatek: 9.00-13.00; $roda: 16.00-20.00

Grupa wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej:

Terminy spotkai podane s3 na stronie: www.pcpr.police.pl i na FB PCPR.

Grupa wsparcia dla_oséb_stosujacych przemoc domows, po ukonczeniu programow
korekcyjno-edukacyjnych: Terminy spotkan na stronie: www.pcpr.police.pl i na FB PCPR.
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Komenda Powiatowa Policji w Policach

ul. Jana Kasprowicza 3,72 - 010 Police
oficer dyzurny:

tel.: 47 782 65 11

fax: 47 782 65 13, 47 782 65 04

e-mail: sekretariat.police@sc.policja.gov.pl
FB: Komenda Powiatowa Policji w Policach

Komisariat Policji w Mierzynie

ul. Welecka 2, 72-006 Mierzyn

oficer dyzurny:

tel. 4778263 11

sekretariat tel. 47 782 63 05

e-mail: sekretariat.mierzyn@sc.policja.gov.p!

Posterunek Policji w Kothaskowie

72-001 Kotbaskowo 105

tel. 47 782 65 76 lub 47 782 65 78, 695 870 043

Czynny codziennie (nie dotyczy dni ustawowo wolnych od pracy)

Godziny pracy 7:30-15:30 i 14:00-22:00

w przypadku nieobecnosci kontakt z Dyzurnym KP w Mierzynie tel. 47 782 63 11

Oddziat Zandarmerii Wojskowej w Szczecinie
ul. Piotra Skargi 34, 70-904 Szczecin

tel. 26 145 56 10; fax. 26 145 56 13

e-mail: ozwszczecin.rzecznik@ron.mil.pl

Prokuratura Rejonowa Szczecin-Zachéd

ul. Zotnierska 3A, 71-210 Szczecin

tel. 91 883 80 00, fax: 91 883 80 02

e-mail: biuro.podawcze.prszc-za@prokuratura.gov.pl

Sad Rejonowy Szczecin Prawobrzeie i Zachéd w Szczecinie
Pl. Zotnierza 16, 70-551 Szczecin

tel. 91 460 35 00

e-mail: boi@szczecin-pz.sr.gov.pl

Vil Wydziat Rodzinny i Nieletnich

tel.: 9146037 41

fax: 91 460 37 49

e-mail: wydz8rodzinny@szczecin-pz.sr.gov.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkoina 2, 72-010 Police,
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VIl Zamiejscowy Wydziat Karny z siedziba w Policach
ul. Korczaka 13/15, 72-010 Police

tel.: 91 431 68 21

fax: 91 431 68 24

e-mail: wydz7karny@szczecin-pz.sr.gov.pl

| Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej

Siedziba: Sad Rejonowy Szczecin-Prawobrzeze i Zachdd w Szczecinie
pl. Zotnierza Polskiego 16

71-551 Szczecin

pok. 403, tel. 91 460 36 66, fax 91 460 37 57

email: zespolkuratorskil@szczecin-pz.sr.gov.pl

godziny przyjec interesantow:
poniedziatek — pigtek - godz. 7:30 — 15:30

Il Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sagdowej do wykonywania orzeczerh w sprawach karnych

Siedziba: Sad Rejonowy Szczecin-Prawobrzeie i Zachdd w Szczecinie
pl. Zotnierza Polskiego 16

Budynek B

71-551 Szczecin

pok. 12 budynek B, tel. 91 460 35 80, fax 91 460 35 89

email: zespolkuratorski2 @szczecin-pz.sr.gov.pl

godziny przyjec interesantow:

poniedziatek — godz. 7:30 - 18:00

wtorek - piatek - godz. 7:30 - 15:30

It Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej do wykonywania orzeczer w sprawach karnych

Siedziba: S3d Rejonowy Szczecin-Prawobrzeze i Zachdd w Szczecinie
pl. Zotnierza Polskiego 16

Budynek B

71-551 Szczecin

pok. 12 budynek B, tel. 91 460 35 80, fax 91 460 35 89

email: zespolkuratorski3@szczecin-pz.sr.gov.p!

godziny przyjec interesantow:

poniedziatek — godz.: 7:30 — 18:00

wtorek — pigtek — godz. 7:30 — 15:30

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej w Policach

72-010 Police, ul. Tanowska 8

czynny w kazdy roboczy poniedziatek i sSrode w godzinach od 10:30 do 14:30,
nr telefonu 91 432 81 54 (w godz. jak wyzej).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkolna 2, 72-010 Police,
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Udzielanie nieodptfatnej pomocy prawnej odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen, po
umowieniu terminu wizyty. Zgtoszer dokonuije sig telefonicznie pod numerem telefonu
91 432 81 43, w dni robocze, w poniedziatek w godz. 7:30 - 16:00, od wtorku do czwartku
w godz. 7:30 - 15:30 oraz w piatek w godz. 7:30 - 15.00.

Punkt nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w Policach

72-010 Police, ul. Tanowska 8

czynny w kazdy roboczy wtorek, czwartek i piatek w godzinach od 07:30 do 11:30 nr telefonu
91 432 81 54 (w godz. jak wyzej).

Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa sig wedtug kolejnosci
zgtoszen, po umowieniu terminu wizyty. Zgtoszer dokonuje sie telefonicznie pod numerem
telefonu 91 432 81 43, w dni robocze, w poniedziatek w godz. 7:30 - 16:00, od wtorku do
czwartku w godz. 7:30 - 15:30 oraz w pigtek w godz. 7:30 - 15.00.

Szczegbtowe informacje organizacyjne dotyczace dziatalnosci punktéw nieodptatnej pomocy
prawnej oraz punktéw nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego na terenie Powiatu
Polickiego znajduja sie na stronie https://powiatpolicki.bip.net.pl/ w zaktadce » Nieodptatna
Pomoc Prawna i Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie

Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Szczecinie

ul. Energetykéw 10, 70-656 Szczecin, tel. 663-606-609 (infolinia catodobowa).

Pokrzywdzeni przestepstwem, osoby im najblizsze oraz $wiadkowie mogg réwniez korzystac
z pomocy Ogdlnopolskiej Linii Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem pod numerem

tel. 22 230 99 00

Specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
ul. Grunwaldzka 49, 78 — 200 Biatogard

tel. 943113250 518324719

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
ul. Dabrowskiego 4, 72 — 600 Swinoujscie
tel. 913225481 913225477

Osrodek Pomocy Spotecznej w Policach
ul. Siedlecka 2, 72-010 Police

tel. 91424 38 40

e-mail: sekretariat@opspolice.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrej
ul. Graniczna 24A, 72-003 Dobra

tel. 91 311 33 93

e-mail: osrodek@opsdobra.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie
Roséwek 16, 72-001 Kotbaskowo
tel. 91506 5571
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e-mali: gops@kolbaskowo.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Warpnie
ul. Kosciuszki 3A, 72-022 Nowe Warpno

tel. 913129706

e-mail: ops.kw@nowewarpno.pl

Gminny Punkt Interwencji Kryzysowej w Policach

ul. Piaskowa 97 budynek OSiR, 72-010 Police

tel. 91 312 33 16, dyzur prawnika: w kazdy wtorek w godz. 17.00-20.00, tel. 519 178 573
dyZur terapeuty: w kazdy czwartek w godz. 15.00-19.00, tel. 604 481 186

Punkt informacyjno-konsultacyjny Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Koordynator ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j
ul. Siedlecka 2 A/ p. 435, 72-010 Police

tel. 91 31277 70

czynny wtorek i czwartek w godz. 13.00-16.00

Grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy domowe;j
Miejski Osrodek Kultury w Policach,

ul. Siedlecka 1A, 72-010 Police

wtorek w godz. 17.00-19.00

tel. 604 481 186; 504 193 104

Gminny Osrodek Wsparcia Rodziny
ul. Daniela 32, 72-002 Dotuje
tel. 697 966 449

Punkt Informacyjno-konsultacyjny dla oséb dotknietych przemoca domowa
ul. Kosciuszki 3A (siedziba OPS), 72-022 Nowe Warpno
tel. 913129706

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Policach
ul. Siedlecka 2 a, 72-010 Police
tel. 91 424 38 40

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Dobre;j
ul. Graniczna 24A, 72-003 Dobra
tel. 91 311 33 93; 91 311 33 04

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Kotbaskowie
Rosdowek 16, 72-001 Kotbaskowo
tel. 91 506 55 75

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Nowym Warpnie
ul. Kosciuszki 3A, 72-022 Nowe Warpno
tel. 91 312 97 06

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach, ul. Szkolna 2, 72-010 Police,
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Policach

ul. Siedlecka 2 A/ p. 435, 72-010 Police
tel. 91 31277 70

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobre;j

ul. Graniczna 24A, 72-003 Dobra
tel. 913113393

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kotbaskowie
72-001 Kotbaskowo 106
tel. 9131195 21

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nowym Warpnie
Plac Zwyciestwa 1, 72-022 Nowe Warpno

tel. 91312 96 60

Przydatne telefony ogdinopolskie

112 - Centrum Powiadamiania Ratunkowego

”

800 120 002 - Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia
(catodobowy)

116 123 - Kryzysowy Telefon Zaufania dla oséb dorostych (catodobowy)
116 111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy (catodobowy)
800 702 222 - Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie Psychicznym (catodobowy)

Bezpiatne aplikacje mobilne (Apple STore i Google Play) pomocne w sytuacji
doswiadczania przemocy domowej

Twaéj parasol - to aplikacja mobilna dzigki ktérej osoby narazone na sytuacje zwigzane z
przemoca w rodzinie. mogg uzyska¢ wsparcie. informacje dotyczace funkcjonowania
bezptatnej aplikacji umieszczone s3 pod adresem (https://twojparasol.com/).

Moja Komenda - dzieki aplikacji mozna odnalez¢ najblizszg jednostke policji, sprawdzic jak
sie nazywa dzielnicowy, uzyskaé petne dane teleadresowe i potaczyC sig z nim jednym
kliknieciem, jak tez wysta¢ wiadomo$¢ e-mail. Mozesz pobraé pod adresem:

dla urzadzen systemu Android ~https://play.google.com/store/apps/details?
id=com.altconnect.android.mk&hl=pl

dla urzadzen systemu iOS —
https://itunes.apple.com/pl/app/moja-komenda/id919504159?1=pl&mt=8

Baza teleadresowa realizatoréw programéw korekcyjno-edukacyjnych
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i psychologiczno-pedagogicznych w wojewoédztwie zachodniopomorskim

Kod
Nazwa Powiat Adres miejscowosé | telefon
pocztowy
Powiatowe .
Powiat - .
Centrum Pomocy . . Plac Wolnosci 1 78-200 Biatogard (94) 312-58-88
.. biatogardzki
Rodzinie
Powiatowe .
Powiat Bolestawa
Centrum Pomocy Lo 73-200 Choszczno (95) 765-25-78
. choszczeriski Chrobrego 27A
Rodzinie
Powiatowe
. . | Bolestawa Drawsko
Centrum Pomocy Powiat drawski 78-500 . (94) 363-60-62
. Chrobrego 4 Pomorskie
Rodzinie
Powiatowe .
Powiat S
Centrum Pomocy . . Pocztowa 43 72-100 Golenidw (91) 418-38-60
.. goleniowski
Rodzinie
Powiatowe
Centrum Pomocy Powiat gryficki | Dworcowa 22 72-300 Gryfice (91) 384-66-26
Rodzinie
Powiatowe
Centrum Pomocy Powiat gryfinski | tuzycka 91 74-100 Gryfino (91) 404-55-04
Rodzinie
powiatowe Powiat Kamien
Centrum Pomocy o Woliriska 7 72-400 . (91) 382-33-86
. kamienski Pomorski
Rodzinie
Powiatowe |
Centrum Pomocy Powiat fobeski | Bema 27 73-150 tobez (91) 397-68-41
Rodzinie
Powiatowe
Centrum Pomocy Powiat policki Szkolna 2 72-010 Police (91) 424-06-99
Rodzinie
Powiatowe .
Powiat . vien .
Centrum Pomocy . ] Pétnocna 15 74-300 Mysliborz (95) 747-23-03
.. mysliborski
Rodzinie '
Powiatowe .
Powiat .
Centrum Pomocy ) Kamienna 3 78-100 Kotobrzeg (94) 354-80-66
. kotobrzeski
Rodzinie
Powiatowe .
Powiat ) .
Centrum Pomocy oL Ractawicka 13 75-620 Koszalin (94) 714-02-17
koszalinski

Rodzinie
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Powiatowe

Miodych

Centrum Pomocy Powiat pyrzycki “r 74-200 Pyrzyce {91) 397-90-46
. . Technikéw 7
Raodzinie
Powlatowe Powiat Sempotowskiej
Centrum Pomocy " P } 176-100 | stawno (95) 810-64-01
.. stawieniski 2A
Rodzinie
rowistowse Powiat Stargard
Centrum Pomocy . Skarbowa 1 73-110 B e {(91) 480-49-09
. stargardzki Szczecinski
Rodzinie
Powiatowe .
Powiat ) .
Centrum Pomocy . . Wiatraczna 1 78-400 Szczecinek (94) 713-71-01
_ szczecinecki
Rodzinie
Powiatowe Al. Zdobywcow
Centrum pomocy Powiat watecki | Watu 78-600 Walcz (67) 345-05-36
Rodzinie Pomorskiego 54
Powiatowe i
Powiat .. "
Centrum Pomocy R Koszaliniska 12 78-320 Pofczyn Zdréj | (94) 366-48-48
e swidwirniski
Rodzinie
Miejski Osrodek Miasto
’ ®* | Miasto Koszalin | Morska 43 75-216 _ (94) 342-52-14
Pomocy Rodzinie Koszalin
Miejski Osrodek Miasto Miasto
. Dabrowskiego 4 | 72-600 (91) 322-54-60

Pomocy Rodzinie

Swinoujécie

$Swinoujscie

Miejski_Oérodek

Pomocy Rodzinie Aleja Papieza Jana Miasto [

. <y . Miasto Szczecin e 70-323 . [ {91) 464-63-34
Dziat Interwencji Pawta Il 42 Szczecin |
Kryzysowej 1
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